Pogona (Agame barbu) NAC~=Vet

Pogona vitticeps
E¥& Central bearded dragon - M Bartagame

REGLEMENTATION

Non soumis a CITES

OPAn: exigences minimales pour reptiles diurnes (UVB obligatoire, gradient thermique, dimensions d'enclos). Tenue d'un registre conseillé; lacher interdit.
Vente professionnelle soumise aux régles de compétence (OPAn-OFEV).

= ESPERANCE DE VIE m POIDS ADULTE \/ TAILLE ADULTE MODE DE VIE
~ 8-10ans 300-500 g 38-60 cm Semi-désertique, semi-
arboricole, diurne
i TEMPERATURE ng MATURITE SEXUELLE & INCUBATION TAILLE DE PORTEE
CORPORELLE © 05-15ans - 21-42jours 10-40 ceufs
Ectotherme /
Poikilotherme

7o Habitat & environnement

12> Type — Terrarium spacieux, sec et fortement éclairé en UVB. Deux zones thermiques @ Equipement

obligatoires (point chaud / point froid). Matériaux faciles a nettoyer et qui retiennent la o Branches/racines pour grimper et faire du
chaleur (verre, plastique, plexiglas). Aération bilatérale indispensable (fagade + cotés ou basking

arriere).

o Cachettes coté chaud et coté froid
={ Substrat — Sandmat Exoterra®, papier ménage ou papier journal. Eviter sable et terre o Pierre plate sous la lampe pour la digestion

{oe et itesline ), ® Aération latérale (fagade ou cotés)

1 . . . -
A Sorties — Grande surface au sol pour ramper, branches pour grimper, sorties surveillées

Ecuelle d'eau peu profonde (peu utilisée)
hors terrarium en environnement sécurisé.

Pipette/seringue pour hydrater 2-
3x/semaine

o Bain hebdomadaire/douche douce tiéde
& Aéviter

o Plaques chauffantes intra-terrarium

o Pierres chauffantes (hot rocks)

® Tapis chauffants a l'intérieur du terrarium

® Lampes sans grille de protection (risque de
brilure)

‘. Paramétres techniques

35-40°C

Point de basking; pierre plate ou branche sous la lampe.

& Point chaud

]
Point froid ) ' o 20-25 AC
Zone fraiche; température nocturne identique (pas de chauffe la nuit).
8 I 30-409
4 Humidité o - . t
Sec; ventilation suffisante pour éviter condensation.
¢ Eclairage

"5 Photopériode — 14 h/jour
Besoin UVB — Vital
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¢ Type d'ampoule — Halogénure métallique avec ballast externe (UVB + chaleur combinés)

' Marques recommandées — X-Reptile - Reptile Expert - Solar Raptor - Arcadia

Renouvellement — 1x/an (halogénure) — tubes UV classiques tous les 6 mois (UVB sépuisent avant la lumiére visible)

[[7] Les UVB ne traversent ni le verre ni le plexiglas. Placer la lampe a l'intérieur du terrarium, sous grille de protection.

« Leslampes a vapeur métallique sont la référence pour lapport en UV : spectre UVB puissant, supérieur aux néons et lampes compactes,

optimisant la synthése de vit. D et I'absorption du calcium. Réduisent le risque de maladie osseuse métabolique; lumiére visible intense et

chaleur homogene stimulant l'activité.

** Comportement

Lézard généralement docile, curieux, capable de comportements de communication

marqués: hochements de téte (head-bobbing) chez le male dominant, mouvements
circulaires d'un bras (arm-waving) chez la femelle ou le subordonné, gonflement de la «

barbe » noire en cas de stress ou de parade.

99 Vie sociale — Espece solitaire a l'état adulte. Cohabitation male/male interdite (combats,
blessures graves). Couple 1 méle / 1 femelle: risque d'épuisement de la femelle. 2 femelles ou

Tmale / 2 femelles tolérés avec un volume de terrarium augmenté (+30 %), des zones de

basking multiples et une surveillance constante.

Cycle d'activité — Diurne; activité maximale en milieu de journée pendant la phase de
basking. Sommeil nocturne dans une cachette ou perché sur une branche.

@ Alimentation

Enrichissement

Chasse d'insectes vivants (proies mobiles)

® Aménagement vertical varié: branches,
racines, paliers de basking

® Sorties hors terrarium surveillées en
environnement sécurisé

e Bain hebdomadaire ou douche tiéde douce

o Variétés de verdures et présentation en

petits tas dispersés

Omnivore opportuniste; régime évoluant avec I'age. Bébés (<5 mois): 60-80 % insectes. Adultes: 60-80 % végétaux. Regles clés: taille des

proies < largeur de la téte entre les yeux (risque de paralysie/occlusion); insectes nourris (« gut-loading » 24-48 h avec verdures riches en Ca,

fruits, granulés spécifiques) avant distribution, sinon valeur nutritionnelle effondrée; varier les sources pour couvrir vitamines et minéraux.

Régime de base

+4. Grillon

Base protéique; saupoudrer de calcium

+4. Criquet

Base protéique; bien accepté, faible en chitine

/* Légumes & verdures

¥ Blatte

Riche en protéines, faible en lipides; bonne
option de base

%, Ver de soie
Trés digestes, riches en calcium et faibles en
lipides

Privilegier les verdures a rapport Ca/P élevé et riches en vitamine A. Hacher finement, varier les sources, retirer les restes aprés 12 h.

& Pissenlit (ca/P52) (VitA

Excellent (Ca/P ~-5,2); riche en vitamine A
4 Joubarbe (ca/p3

Trés bon rapport Ca/P (-21)
o Trefle (ca/ps

Bon rapport Ca/P (-6,6)

% Luzerne (cCa/P55

Bon rapport Ca/P (~8,1); a modeérer (riche en
protéines)

®® Roquette (Ca/P4) (VitA
Bon Ca/P (~4,6); riche en vitamine A

Friandises (occasionnelles)

W2 Cresson (Ca/P35) (VitA
Trés riche en vitamine A (~422 000 Ul/kg MS)

§2 Endive (ca/p18) (VitA
Verdure de base, bien acceptée
§5 Chicorée frisée (ca/P25) (VitA

Verdure de base; amertume bien tolérée

§2 Scarole (ca/P23) (VitA
Verdure de base, alternative a la chicorée

§2 Laitue romaine (ca/P2) (VitA
Riche en vitamine A (~274 000 Ul/kg MS)

V£ Fanede navet (Ca/P45) (VitA
Bon Ca/P, a varier

§5 Chou chinois (ca/P35
Avarier, en petites quantités
V£ Persil (Ca/P33

Herbe aromatique, en petite quantité

V£ Basilic (ca/P12

Herbe aromatique, en petite quantité

& Courgette (ca/P07
Légume hydratant; en complément, pas en
base

Friandises occasionnelles, en petites quantités. Insectes gras et souriceaux: a limiter pour éviter surpoids et stéatose hépatique.

=5 Ver de farine

Riches en chitine et en lipides; 1-2x/sem. max.

=< Ver Morio
Plus gras encore; a limiter strictement

«5 Ver de ruche
Tres gras; uniquement en récompense
ponctuelle
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Souriceau
Trés calorique; ponctuel chez I'adulte, jamais
comme base
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& Hydratation

L'écuelle d'eau est rarement utilisée. Privilégier un abreuvement a la pipette (gouttes sur le museau) 2-3x/sem., un bain tiéde hebdomadaire
(eau a hauteur des coudes, ~20 min) ou une douce pulvérisation des verdures. Les verdures fraiches couvrent une grande partie des besoins

hydriques.
* Vitamine A

5 FREQUENCE
légumes hachés; 17 h: 1 vers a soie + 2 grillons

végétale
e Adultes: quotidien (60-80 % végétaux), insectes 2-3x/semaine

e 1jour de jedne/semaine chez I'adulte pour limiter l'obésité

Solanine; potentiellement toxique quantité)

& Jonquille
Toxique (alcaloides)

% Santé & prévention

(J Médecine préventive

Examen clinique annuel (état général, mues, cavité buccale,
abdomen, masse), pesée réguliére (suivi de la courbe de poids),
analyse coproscopique 1x/an (parasites internes), renouvellement
annuel des lampes UVB, contréle du gradient thermique et de
I'hygrométrie, bain hebdomadaire pour I'hydratation cutanée.

»” Vaccination

Aucune vaccination de routine.

%€ Chirurgie & stérilisation

Chirurgies courantes: ovariohystérectomie en cas de dystocie
(rétention d'ceufs), exérése de masses cutanées/abdominales,
extraction de corps étrangers digestifs, débridement et fermeture de
plaies, amputation partielle de queue (nécrose), correction de
prolapsus (cloacal, hémipénis).

Pathologies fréquentes
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o Bébés (<5 mois): 3 repas/jour (60-80 % insectes); ex. 9 h: 4 grillons; 12 h:

o Juvéniles (5-18 mois): 1 repas/jour, transition progressive vers la part

Vitamine A essentielle pour les muqueuses, la peau et la vision. Privilégier les sources naturelles (verdures vert foncé, cresson, pissenlit, persil,
romaine) plutét que des suppléments. Carence: paupiéres gonflées (« puffy eye »), dysecdyse, infections récurrentes.

RAPPORT CALCIUM/PHOSPHORE (CA/P)

Indicateur clé de équilibre minéral d'un aliment, surtout
chez les reptiles : un ratio favorable au calcium soutient le
squelette et la carapace. Repéres : =2 = adéquat - 1-2 = a
modérer - <1 = a éviter (favorise la maladie osseuse). Sur
les insectes, une poudre de calcium au repas corrige un
ratio défavorable.

@ AEVITER

Aliments toxiques, fortement déséquilibrés ou a risque parasitaire. A proscrire totalement.

@/ Avocat 9 Tulipe %, Chenille
Toxique (persinel; cardiotoxique et Toxique (tuliposides) Risque toxicologique (poils urticants,
hépatotoxique ¥ Azalée ) alcaloides)

% Rhubarbe Trés toxique (grayanotoxines) %€ Papillon
Trés riche en oxalates; néphrotoxique ot Souvent toxiques (alcaloides des plantes

. hotes)
‘ Aubergine Mortel (lucibufagines, méme en trés petite ores

. Proies sauvages
Proies sauvages non contrdlées (parasites,
pesticides)

I\ SIGNES D'ALERTE
® | éthargie persistante, prostration au point froid
® Anorexie > 7 jours (hors brumation)
® Perte de poids, queue qui samincit
® Anomalies des selles (diarrhée, sang, parasites visibles)
e Difficultés de mue (dysecdysiel, peau qui colle aux orteils/queue

® Déformations osseuses, machoire molle, fractures pathologiques
(MBD)

e Tremblements, convulsions (hypocalcémie aigué)

® Respiration bouche ouverte hors basking, jetage, sifflements

® Gonflement abdominal, distocie (femelle gravide qui ne pond pas)
® Prolapsus cloacal, hémipénis non rétracté

® Lésions cutanées brunes/jaunes croGteuses (mycose)

En présence de l'un de ces symptémes, une prise en charge rapide est
essentielle. Contactez dés que possible un vétérinaire spécialisé NAC.
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Maladie osseuse métabolique (MBD)

SYMPTOMES Machoire molle, déformations osseuses, fractures
spontanées, tremblements, faiblesse, prostration

CAUSE Carence en UVB et/ou en calcium, rapport Ca/P alimentaire
trop bas, manque de vitamine D3

PREVENTION UVB 18-12 % renouvelé annuellement,
supplémentation calcique réguliére, verdures a Ca/P élevé

Dystocie / rétention d'ceufs

SYMPTOMES Femelle gravide léthargique, abdomen distendu,
contractions inefficaces > 48 h, anorexie

CAUSE Absence de site de ponte adéquat, hypocalcémie, ceufs trop
volumineux, obésité, déshydratation

PREVENTION Bac de ponte (sable/terreau humide) dés maturite,
calcium adéquat, condition corporelle optimale, suivi vétérinaire

Parasitose interne (coccidies, oxyures)

SYMPTOMES Diarrhée, perte de poids malgré un appétit conservé,
retard de croissance chez le jeune

CAUSE Recontamination par les selles, hygiéne insuffisante, stress,
surpopulation

PREVENTION Coproscopie annuelle, nettoyage régulier des selles,
quarantaine des nouveaux individus

Atadénovirus (BDPV / agamid adenovirus)

SYMPTOMES Mortalité juvénile, hépatite, retard de croissance,
anorexie, parésie

CAUSE Transmission horizontale (selles) et verticale; porteurs
asymptomatiques fréquents

PREVENTION Quarantaine =90 jours avec PCR cloacale, biosécurité
stricte, élimination des élevages contaminés

€ Encore plus d'infos sur nacvet.ch

La fiche en ligne est mise a jour régulierement et propose des contenus enrichis : nouvelles photos,

Yellow Fungus Disease (Nannizziopsis guarroi)

SYMPTOMES Plaques cutanées jaunes/brunes croGteuses,
ulcérations profondes, nécrose, extension systémique

CAUSE Champignon kératinophile opportuniste, terrain
immunodéprimé, hygrométrie inadaptée

PREVENTION Hygiéne stricte, quarantaine des nouveaux individus,
gestion du stress et de 'hygrométrie

Brilures thermiques

SYMPTOMES Lésions ventrales/dorsales bien délimitées, mues
incomplétes sur la zone, infection secondaire

CAUSE Pierres chauffantes, plaques/tapis chauffants intra-
terrarium, lampes sans grille

PREVENTION Source de chaleur hors d'atteinte, grille de protection,
gradient thermique externe au substrat

Dysecdyse (mue retenue)

SYMPTOMES Lambeaux de peau retenus sur orteils/queue, nécrose
distale possible (anneau de mue)

CAUSE Hygromeétrie trop basse, carence en vitamine A,
déshydratation, parasites externes

PREVENTION Bain hebdomadaire, hygrométrie correcte, verdures
riches en vitamine A, peignage doux des restes

Stomatite ulcéreuse (« mouth rot »)

SYMPTOMES Dépot caséeux dans la bouche, gencives
hémorragiques, hypersalivation, anorexie

CAUSE Stress, traumatisme buccal, hygiéne insuffisante,
immunodépression

PREVENTION Hygiéne du terrarium, paramétres thermiques
corrects, contréle buccal régulier

OF

recommandations actualisées, articles de conseil. Scannez ce code pour accéder directement a la version web de 1) " l
=
=594

cette fiche.

Accédez a la fiche en ligne — nacvet.ch/species/bearded-dragon
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