
MAMMIFÈRE

Hamster
Mesocricetus auratus

🇬🇧 Syrian hamster · 🇩🇪 Goldhamster

📜 RÉGLEMENTATION

Animal de compagnie domestique

OPAn: dimensions minimales d'habitat, substrat profond pour fouissage; hamster doré souvent solitaire (logement séparé). Vente pro: compétence requise.

⏳ ESPÉRANCE DE VIE

1.5–2.5 ans
⚖️ POIDS ADULTE

27–150 g
🌙 MODE DE VIE

Nocturne / Solitaire
🌡️ TEMPÉRATURE

CORPORELLE

37–38 °C

🧬 MATURITÉ SEXUELLE

42–56 jours
🌱 GESTATION

15–18 jours
🪹 TAILLE DE PORTÉE

4–14

🏡 Habitat & environnement

🏠 Type — Grande cage à plusieurs étages, à l'abri des courants d'air

🌱 Substrat — Litière végétale (chanvre, rafle de maïs), papier (Twistynest), cellulose
(Carefresh), serviettes, DryBed®, tapis Toftbo® ou couverture. Éviter cèdre et pins.

🧰 Équipement

📐 Paramètres techniques

🌡️ Ambiante
21–25 °C

Coup de chaleur >28°C

💡 Éclairage

⏱ Photopériode — Cycle naturel (minimum 12 h)

Éviter la torpeur en cas de jours trop courts ou de température basse.

🐾 Comportement

Strictement solitaire et territorial. Utilise ses abajoues pour transporter la nourriture.

👥 Vie sociale — Ne supporte pas la cohabitation (surtout les femelles).

🔄 Cycle d'activité — Nocturne, très actif la nuit.

🧩 Enrichissement

🥗 Alimentation

Végétarien à tendance omnivore. Granulés ou extrudés (<5% de Matière Grasse) pour éviter le tri.

Roue (diamètre adapté)

Branches à ronger (noisetier)

Cachettes (tuyau PVC, maisonnette)

Bain de sable

Mangeoire

Biberon ou gamelle lourde pour l'eau
(renouveler tous les jours)

Roue de course

Tunnels et labyrinthes (PVC)
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🍽 Régime de base

🟤 Granulé

Marques: Oxbow, Supreme Science, Beaphar

🥕 Légumes & verdures

Légumes frais et/ou déshydratés 1 à 2 fois par jour.

🥬 Endive 🥕 Carotte 🥬 Laitue

Salade

⭐ Friandises (occasionnelles)

Protéines animales (occasionnellement). Retirer les fruits 12h après s'ils ne sont pas consommés.

🐟 Poisson blanc

Blanc de poisson

🥚 Blanc d'œuf dur

🥛 Lait de soja

🍗 Viande blanche

⛔ À ÉVITER

🌻 Mélange de graines

Prédispose à l'obésité

🍽️ Restes de table

🍊 Agrumes

🥬 Chou

Choux / Crucifères

🥔 Pomme de terre

Crue

🍫 Chocolat

⚕️ Santé & prévention

🛡 Médecine préventive

Éviter les courants d'air et les litières poussiéreuses. Surveillance du
poids. Fournir un point d'eau pour se rafraîchir par fortes chaleurs.

💉 Vaccination

Aucune

✂️ Chirurgie & stérilisation

Castration (mâle) : prévient les tumeurs testiculaires et diminue la
séborrhée. Stérilisation (femelle, dès 4 mois) si nécessaire.

⚠️ SIGNES D'ALERTE

En présence de l'un de ces symptômes, une prise en charge rapide est
essentielle. Contactez dès que possible un vétérinaire spécialisé NAC.

🌐 Encore plus d'infos sur nacvet.ch

La fiche en ligne est mise à jour régulièrement et propose des contenus enrichis : nouvelles photos,

recommandations actualisées, articles de conseil. Scannez ce code pour accéder directement à la version web de
cette fiche.

↗ Accédez à la fiche en ligne — nacvet.ch/species/hamster
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Queue mouillée (diarrhée)

Perte de poils

Difficultés respiratoires

Léthargie (torpeur si <12h de lumière)
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