et \
Lapin NAC-®Vet

Oryctolagus cuniculus
E¥& European rabbit - M8 Kaninchen

REGLEMENTATION
Animal de compagnie domestique

OPAn: détention en groupe/paires obligatoire; surface minimale, abris, zones de fuite; sortie quotidienne. Elevages: obligations sanitaires et de marquage
selon effectif. Compétence requise pour commerce pro.

= ESPERANCE DE VIE m POIDS ADULTE MODE DE VIE 3 TEMPERATURE

~ 10-15ans 1-10 kg Diurne CORPORELLE
38.5-39.5°C

sp MATURITE SEXUELLE sf GESTATION §® TAILLEDE PORTEE

© 4-7mois 28-34 jours 2-6

{o> Habitat & environnement

1) Type — Liberté, semi-liberté, enclos ou grande cage avec sorties réguliéres, a l'abri des i Equipement

courants dair o Ratelier pour le foin

<{ Substrat — Serviettes, DryBed®/VetBed®, tapis Toftbo®, tapis de yoga ou couverture. © Mangeoire lourde

Litiere végétale : Nullodor® (bois de sapin), chanvre, papier recyclé. Eviter cédre et pins. o Gamelle deau lourde (renouveler tous les

% Sorties — 2-3 heures par jour minimum pour stimuler le transit et prévenir [obésité jours). Eau pauvre en calcaire/calcium:
risque de sablose et de calculs urinaires.

o Cachette (maisonnette, carton, tunnel)

**s Comportement

Le lapin est un animal grégaire, trés sensible aux modifications d'environnement. Supporte Enrichissement
mal la solitude. Besoin d'une routine stable (repas/soins), d'espace pour se déplacer et de o Tapis a griffer
cachettes pour se sentir en sécurité. Les changements brusques (bruits, odeurs,

. . o Jouets spécifiques
déplacement de I'enclos) sont stressants.

® Tunnels
99 Vie sociale — Grégaire. Ne pas cohabiter avec des cochons d'Inde (risque de

- o T ) . ® Cartons
transmission de Bordetella, besoins différents). Idéalement en duo/groupe compatible;

stérilisation conseillée pour limiter conflits et marquage. Introductions progressives sur
terrain neutre, sous surveillance.

(5] Cycle d'activité — Crépusculaire/diurne flexible: pics dactivité matin et soir. Prévoir du
calme en milieu de journée. Offrir chaque jour un temps de sortie sécurisé et des activités de
fouille/ronge pour éviter 'ennui.

@& Alimentation
Herbivore strict. Foin/herbe a volonté (80% de la ration). Assure [usure des dents et une bonne digestibilité.

Régime de base

</ Herbe ¢ Foin
Fraiche De fléole (Timothy), de crau, des montagnes,
de céréales
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#* Légumes & verdures

100g/kg/jour, au moins 3 différents par jour. Privilégier les végétaux verts feuillus.

V2 Fane de carotte £ Pissenlit §2 Epinard
V2 Fane de radis & Trefle @ Céleri-rave
V2 Artichaut V2 Plantain V2 Cerfeuil

Feuilles £ Feuille de noisetier §2 Chicorée frisée
“f" Herbe a chat V2 Pimprenelle 2 Endive
V£ Basilic VZ Berce §5 Chou
§5 Bette poirée % Céleri branche En quantité faible
% Brocoli Feuille et branche

Feuilles

+25 autres idées sur nacvet.ch

& Granulés & compléments

Marques recommandées : Oxbow - Supreme Science Selective - Beaphar - Versele Laga

Les granulés (uniquement de la forme uniforme — jamais de mélanges de graines / muesli) sont a donner en petite quantité : maximum 20
g/kg de poids corporel par jour. Pour un lapin de 2 kg, cela représente environ 1 cuillére a soupe par jour. Pour un lapin qui consomme déja du
foin a volonté et des légumes frais variés, les granulés ne sont pas indispensables. En donner trop chaque jour favorise plusieurs problemes : -
Dents : les granulés sont trop tendres pour user correctement les dents, ce qui peut entrainer une malocclusion dentaire. - Poids : leur richesse
calorique favorise la surcharge pondérale puis 'obésité. - Digestion : déséquilibre de la flore intestinale, ralentissement du transit, diarrhées. En
résumé : foin et Iégumes d'abord, granulés en complément discret si nécessaire.

@ Granulés
Friandises (occasionnelles)

Non essentiels et riches en glucides & sucre. Considérés comme une gourmandise. Peut étre donné comme enrichissement, en petite
quantité, 1a 2 fois par semaine.

#”* Carotte @ Orange ", Poire
9 Poivron @ Fraise
@ Navet @ Pomme
@ AEVITER
28 Soja @ Pomme de terre @ Sucreries
@/ Avocat @ Feuilles de tomate €, Chocolat
9 Chou blanc ) Poireau @ Batonnets de céréales
2 Oignon V2 Rhubarbe & Fruits secs
o Ail @ Epluchures
V2 Oseille ¥ Pain

% Santé & prévention

{J Médecine préventive i\ SIGNES D'ALERTE
Vermifugation si symptémes (analyse de selles préconisée). Contréle

® Arrét du transit
Encéphalitozoonose (prise de sang). v I

® Perte dappétit
" Vaccination @ Troubles urinaires/neurologiques/oculaires

Maladie Virale Hémorragique (VHD) fatale. Vaccin recommandé tous
En présence de l'un de ces symptomes, une prise en charge rapide est

les 6 mois (extérieur) ou 1 an (intérieur). Myxomatose : vaccin non : - ] SpEssUEIE RS
essentielle. Contactez dés que possible un vétérinaire spécialisé NAC.

autorisé en Suisse.

3 Chirurgie & stérilisation

Stérilisation (5 mois) / Castration (4-5 mois). Prévient tumeurs
utérines (50-80% chez les femelles > 4 ans), agressivité et marquage.
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Sk Pathologies fréquentes
Malocclusions dentaires (incisives et molaires)
SYMPTOMES Anorexie sélective, hypersalivation, bruxisme, perte de
poids, larmoiement

PREVENTION Foin a volonté, légumes feuillus fibreux, contréle
dentaire 1-2x/an; éviter les granulés en libre-service

Stase gastro-intestinale (iléus)

SYMPTOMES Baisse/arrét d'appétit et de défécation, douleur
abdominale, posture voGtée

PREVENTION Ration trés riche en fibres (foin), hydratation, gestion
de la douleur et du stress; consulter rapidement si anorexie >12 h

Affections respiratoires supérieures (« snuffles »)

SYMPTOMES Eternuements, jetage nasal, conjonctivite, bruits
respiratoires

PREVENTION Litiere peu poussiéreuse, bonne ventilation, réduction
du stress; suivi dentaire si signes chroniques

Pododermatite (ulcéres plantaires)

SYMPTOMES Rougeur/callosités/ulcéres des talons, boiterie,
douleur

PREVENTION Surfaces souples et seches, litiére propre, controle du
poids, zones de repos capitonnées

Troubles urinaires (boue calcique, cystite, calculs)
SYMPTOMES Urine épaisse/crayeuse, hématurie, strangurie,
souillures périnéales

PREVENTION Accés permanent a l'eau, activité, alimentation
équilibrée (limiter luzerne chez I'adulte), contréle du poids

Dermatites et parasites cutanés (Cheyletiella, puces, myiase
l'été)

SYMPTOMES Pellicules/prurit, zones d'alopécie; en été, plaies
infestées possibles

PREVENTION Hygiéne du pelage, litiére séche, inspection réguliére
(quotidienne en été), antiparasitaires adaptés au lapin

€ Encore plus d'infos sur nacvet.ch

=

:
;

La fiche en ligne est mise a jour réguliérement et propose des contenus enrichis : nouvelles photos,

recommandations actualisées, articles de conseil. Scannez ce code pour accéder directement a la version web de
cette fiche.

Accédez a la fiche en ligne — nacvet.ch/species/rabbit

© 2026 NACVet SA - Tous droits réservés - nacvet.ch — Reproduction et diffusion autorisées a des fins d'information personnelle.

NACVet SA - Z.I. d'In-Riaux 30, 1728 Rossens - 026 510 21 55 - info@nacvet.ch
Document a valeur indicative. Pour toute question de santé, consultez un vétérinaire spécialisé NAC.

Page 3/3
Généré le 13.07.2026



